
№ 氏　　名 住　　所 電話番号 年齢 資格

1 米沢太郎 米沢市金池３丁目１－６２ ３３－９００８ 36
筋トレインストラクター
（日本インストラクター協

会）

2 米沢二郎 同　　上 同　　上
32

トレーニングサポーター
（日本生活環境支援協会）
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②必要物品（購入物品）

※予算に限りがございますのでご希望のとおりに準備できない場合がございますのでご了承願います。

・ヨガマット　　　２，０００円／枚（送料別）　１０枚　金額は購入先により変動有　

令和９年度　米沢市民スポーツ教室　講師調査表

開催教室　： ストレッチ教室

実施部門　: 米沢太郎

①講師名簿


