
１） 主　催 米沢市　、一般社団法人米沢市スポーツ協会　、米沢市スポーツ推進委員会
２） 主  管 米沢市サッカー協会　
３） 期  日 令和６年９月１日（日）

８：３０集合・会場準備～９：３０～試合開始～１４：００試合終了・片付け⇒表彰式
４） 会  場 米沢市営人工芝サッカーフィールド
５） 参加資格 米沢市内に居住している者。（米沢市内に通勤している者、米沢市出身者は除く）
６） 参加者の 社会人。（中学、高校、大学生は除く）地区対抗戦とし居住する地区のチームからの参加とする。

募集範囲
７） チーム編成 ８人制サッカー競技とし、フィールドプレーヤーにはO-40歳（４０歳以上）が２名必ず入ること。

O-４０枠で女子（年齢制限なし但し社会人）の出場を認める。U-４0（４０歳以下）だけで
参加するチームは、６名のフィールドプレーヤーでの参加となる。
人数が多い地区は２チームまで参加することが出来ることとする。但し参加チーム数を最大２０チーム
までとし、２０チームを超える場合は、事務局で抽選し出場チームを決める。

８） 競技規則 （財）日本サッカー協会制定｢８人制サッカー競技規則｣（2023/24）に準ずる。
選手登録は何名でも良い。交代要員は、自由な交代が認められる。（再出場可）
試合球は、５号検定球を使用し、各チーム持ち寄りとする。
参加チームは、有資格者１名を帯同審判員として準備すること。
各チームユニホーム着用のこと。（対戦チームとユニホーム色が重なる場合はビブス着用可とする）
すね当ては必ず装着のこと。

９） 競技方法 変則ではあるが各チーム２試合のリーグ戦を行い、各ブロックの順位を決める。
試合時間は１５分－５分ー１５分とする。
予選リーグは勝点制（勝３点、引き分け１点、負０点）とし、同点の場合は得失点差、総得点、総失点
の順で決する。同率の場合コイントスでブロック１位のチームを決める。
各ブロックの１位（得失点、総得点、総失点、の順）のチームが決勝戦を行い優勝チームを決める。
（同点の場合は３名によるＰＫ戦を行い優勝チームを決する。決まるまでサドンデスを行う）
イエローカード通算２枚、レッドカードは、次の１試合を出場停止とする。

１０） その他 審判は２人制とする（審判に当たったチームから１名ずつで行う）
応援者・写真撮影者はネット外からお願いします。
クレーコートでのアップは人工芝で使用するスパイクとは別のトレーニングシューズ等で行い、
人工芝内に土を持ち込まないようにすること。
感染症対策は米沢SFに準拠する。＊各チームで消毒スプレーを準備する事。
大会参加者（選手・チーム関係者）は、大会関係者の指示に従いスムーズな運営に協力すること。
大会参加者（選手・チーム関係者）は、スポーツ保険又は、イベント傷害保険に加入のこと。
傷害保険に加入する場合は参加者名簿に住所・生年月日を記入の上８月２２日まで米沢市スポーツ協会に
掛金と一緒に申込んで下さい。
大会参加申込書（参加者名簿兼ねる）は２部作成し１部は８月２２日（木）まで米沢市スポーツ協会に
提出して下さい。もう１部は９月１日大会当日、持参しチーム代表が保管願います。
試合組合せ抽選は、米沢市サッカー協会役員が厳正に行い組合せ決定後、試合時間・審判割当等
を事務局（スポーツ協会）から連絡します。

１１） 表彰式 決勝に進出した２チーム・優勝・準優勝チームに表彰状、トロフィーを授与。
各ブロック２位のチームに表彰状を授与します。

１２） 申込期日 令和６年８月２２日（木曜日）
１３） 申込先 (一財）米沢市スポーツ協会　事務局　宛　米沢市営体育館内

Mail y-taikyou@ms5.omn.ne.jp
℡FAX 0238-33-9008
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