
日時：令和５年１１月２５日（土） 会場：白鷹町立鮎貝小学校、鮎貝地区コミュニティセンター
対象：スポーツ少年団に所属する小学５・６年生および中学生

とは、
日本スポーツ協会が開発した運動プログラムです。子どもが発達段階に応じて身につけておくこ
とが望ましい動きを習得することができます。子どもたちが楽しみながら積極的にからだを動か
せるのが特徴です。主に次の４つのテーマについて、実際の指導現場への普及を図っています。

8:30 9:00 9:10      9:30 11:00(徒歩で移動)  12:00 12:15      12:30

持ち物：運動しやすい服装・内ばき、タオル、エプロン、三角巾、
ハンカチ、マスク、筆記用具、飲み物、参加料(300円)

申込： 各団で取りまとめ、市町スポーツ少年団事務局に
お申込ください。※10/13(金)〆切

【 山形県スポーツ少年団置賜地区協議会事務局 】
（担当：置賜教育事務所社会教育課 社会体育主事 舩山 遼一）
〒993-0085 長井市高野町2-3-1 置賜教育事務所内
TEL：0238-88-8242 FAX：0238-84-5700  E-mail：funayamary@pref.yamagata.jp
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白鷹町立鮎貝小学校体育館 鮎貝地区コミュニティセンター 

 団の指導者の皆様へ

当日は、同会場で指導者向けの
ACP普及促進研修会を同時開催し
ます。JSPO資格更新研修となりま

すので、ぜひ団員・指導者揃って
ご参加ください。(詳細は別紙参照)


